
 

 
 

日付 2026/03/10［火］  天気 晴れ 

 

現地時間 PM15:00  日本時間 AM3:00 
 

 
本日の活動 

 
2026.3.10 ハーバード研修① 

Report No. 

3 
 

Events & Photos 

アメリカ到着から一夜明け、本日からはハー

バード研修です。天気は季節はずれの高温で汗

ばむほどの天気でした。 

A 組はハーバード大学のキャンパスツアーと

メンターによるワークショップ、B 組と C組

は、ハーバードメディカルスクールにて特別講

義を受講しました。また、希望者のオプショナ

ルツアーとして NHL 観戦も行われました。 

 

生徒の声からは、 

「メディカルワークショップだけではなく、

自分が特に関心を持ったのは、そのあとで受

講した女性の社会進出に対するワークショッ

プです。多角的な視点から今の女性差別を見

つめることができました。」（森本くん） 

 

「修学旅行 2 日目、オプショナルツアーにて

人生で初めての NHL 観戦をしました。北嶺生

の座席は会場で一番上の 2 列だったものの、

リンクと観客席全体を見渡せる視界の良さに

驚きました。また、最上階まで突き抜けてく

るプレーの音の迫力が凄まじく、間近で見て

いるかのような感覚だったことも強く印象に

残っています」（保坂くん） 

 

生徒は、アメリカの風に吹かれながら、様々

な体験をし、学びを深めています。 

（文責   37 期生学年団 ） 

●ハーバード大学のキャンパスを、

メンターに案内してもらいました。 

●ハーバードメディカルスクールで

講義を受けました。 

 

 

 

 

 

●NHL 観戦も行われました。 
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